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I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ
1. [bookmark: _Toc123202589]Законодательно-правовые акты и нормативные документы
· ФЗ «Об основных гарантиях прав ребенка в Российской Федерации» (от 24 июля1998г.N124-ФЗ)
· ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (от 29 декабря2012г.N273-ФЗ)
· ФГОС дошкольного образования (от17октября2013г.N1155)
· Профессиональный стандарт «Специалист в области воспитания»/Тьюторское сопровождение обучающихся/Тьютор (от10 января 2017 г. №10н)
· Постановления Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 15мая2013г. N26«Об утверждении СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно-эпидемиологические	требования	к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных организаций»
· Положение	о тьюторском сопровождении и детей с ОВЗ в дошкольном образовательном учреждении детского сада «Кораблик»
· Должностная инструкция тьютора в детском саду «Кораблик»
· Расписание образовательной и индивидуальной коррекционной деятельности воспитанников (Приложение 1)
· Режим дня на 2023-2024 учебный год (Приложение2)
· Календарно-тематическое планирование (Приложение 3)
· Циклограмма деятельности тьютора (Приложение 4)
· График работы тьютора (Приложение 5)
· Дневник наблюдений (Приложение 6)

1.1.  Пояснительная записка.
	Настоящая рабочая программа тьюторского сопровождения дошкольного образования разработана для воспитанников с нарушением опорного двигательного аппарата.
	Программа составлена на основе Федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования, в соответствии с Адаптированными основными общеобразовательными программами: Адаптированная основная общеобразовательная программа дошкольного образования детей с нарушением опорно-двигательного аппарата.
Данная программа создает условия взаимодействия педагога и воспитанника, в ходе которых решается широкий круг задач, связанных с самоопределением воспитанник в окружающем образовательном	пространстве,	 обеспечением понимания ребенком возможностей	 использования  собственных ресурсов, ресурсов ДОУ и других образовательных учреждениях для достижения образовательных целей, выстраиванием	вместе	 с ним	его индивидуальной образовательной траектории. Тьютор выступает в роли сопровождающего и наставника, который может помочь поставить цель, организовать внутренние и внешние ресурсы для ее достижения, при условии, что весь процесс сопровождения будет основан на активности самого воспитанника, совершающего реальные действия, регулируемые им самим.
	Сопровождение необходимо рассматривать как особую сферу деятельности тьютора, ориентированную на взаимодействие с воспитанником по его поддержке в становлении личностного роста, социальной адаптации, в организованной образовательной деятельности.



Содержание и организационные условия реализации программы.
Программа тьюторского сопровождения имеет статус услуги, которая оказывается воспитаннику ежедневно в течение всего учебного года. График оказания услуги педагога-тьютора предполагает время в режиме образовательной деятельности воспитанника (в соответствии с расписанием).
Часовая нагрузка по видам тьюторской деятельности может варьироваться в связи с календарно-тематическим планированием и с учетом посещаемости воспитанниками ДОУ.

1.1.1. Цели и задачи реализации Программы
Цель программы: создание условий для индивидуального сопровождения в образовательном процессе и успешного включения в среду образовательного учреждения воспитанников с ОВЗ.
Задачи тьюторского сопровождения детей с ОВЗ
1. Создание комфортных условий для нахождения воспитанника в группе ДОУ: организация рабочего места, места для игр, уголка уединения, отдыха и других мест, где бывает ребенок с ОВЗ.
2. Социализация - включение воспитанника в среду сверстников, в жизнь группы, ДОУ, формирование положительных межличностных отношений в коллективе.
3. Помощь в усвоении адаптированной образовательной программы, преодоление затруднений в образовательной деятельности. При необходимости адаптация программы и учебного материала, с опорой на зоны ближайшего развития ребенка, его ресурсы, учитывая индивидуальные, физические, психические особенности ребёнка.
4. Организация сопровождения другими специалистами: воспитатель, педагог - психолог, тьютор, учитель-логопед, музыкальный руководитель, инструктор по физической культуре. Обеспечение преемственности и последовательности в работе специалистов с ребенком.
5. Осуществление взаимодействия с родителями ребёнка с ОВЗ:
· включение родителей в процесс обучения и воспитания;
· формирование у родителей адекватного отношения к своему ребёнку;
· содействие родителям в получении информации об особенностях развития ребёнка, путях его дальнейшего развития.
6. Оценка результатов деятельности, отслеживание положительной динамики в развитии ребенка с ОВЗ.
Задачи тьюторского сопровождения детей с НОДА
1. Оказывать содействие с освоением ребенком умений и навыков познания окружающего, формирования адекватных, точных, полных, дифференцированных, целостных и детализированных образов восприятия мира, с их реализацией в разных видах деятельности, в том числе - образовательной.
2. Способствовать формированию доступной самостоятельности и ответственности с преодолением пассивности, безынициативности, иждивенчества в жизнедеятельности.

1.1.2. [bookmark: _TOC_250006]Принципы и подходы к формированию Программы
Успешность реализации будет достигнута при соблюдении следующих принципов:
· признание объективности существования индивидуальных целей воспитанников в образовательном процессе;
· индивидуализации и персонификации образовательного процесса;
· максимального разнообразия представленных возможностей для развития личности;
· непрерывности и преемственности - понимание образовательного процесса как взаимосвязанного,	объединенного	единством	и	последовательностью	целей образования;
· «не навреди», психологический контакт с подопечным и атмосфера доверия;
· взаимодополняемости (психологической, педагогической, информационной и др. тьюторской составляющих).
1.1.3. [bookmark: _TOC_250005]Основные направления тьюторского сопровождения
1. Общеразвивающее тьюторство игр:
· подбор игр, доступных по возрасту и развитию ребенка;
· выявление интересов и наклонностей ребенка;
· взаимодействие с родителями и педагогами, с целью планирования наиболее эффективной для ребенка, образовательной стратегии;
2. Предметное тьюторство:
· сопровождение ребенка в том направлении, которое было выявлено при изучении интересов, наклонностей и потенциальных возможностей.
3. Адаптационное тьюторство:
· помощь ребенку на начальном этапе вхождения в коллектив группы ДОУ;
· изучение информации о ребенке 
· включение ребенка в образовательный процесс.
1.2. Значимые для разработки и реализации Программы характеристики.
Дети с ОВЗ - это дети с ограниченными возможностями здоровья. Дети с ограниченными возможностями здоровья - это дети, состояние здоровья которых препятствует освоению образовательных программ вне организации специальных условий обучения и воспитания. 	Таким образом, самым главным приоритетом в работе с такими детьми является индивидуальный подход с учетом специфики нарушения и особенностей здоровья каждого ребенка. Но в условиях инклюзивного образования мы должны помнить, что дети с ОВЗ и дети с нормой развития находятся в равных условиях, должны получать равное воспитание и обучение, но все же специфика работы с определенным нарушением у ребенка с ОВЗ должна быть. Она проявляется в применении специальных приемов и методов в соответствии с возможностями и способностями ребенка.
Группа дошкольников с ОВЗ не однородна, в неё входят дети с разными нарушениями развития, выраженность которых может быть различна. Говоря о детях с ОВЗ, мы предполагаем, что процесс их воспитания и обучения будет носить коррекционную направленность.
Коррекционная работа - это деятельность, направленная на исправление определенных особенностей психического или познавательного развития, не соответствующих возрастным нормам, и которая осуществляется с помощью использования специальных приёмов обучения и специальной организацией процесса обучения.
Содержанием коррекционной работы является фактический материал, который должны усвоить дети, на базе которого они могут адекватно ориентироваться в окружающей действительности и успешно войти в общеобразовательный процесс.
   Характеристика особенностей детей с НОДА
	Термин «нарушение опорно-двигательного аппарата» носит собирательный характер и включает в себя двигательные расстройства, имеющие генез органического или периферического типа. Заболевания и повреждения опорно-двигательного аппарата наблюдается у 5-7 % детей.
Нарушения функций опорно-двигательного аппарата могут носить как врожденный, так и приобретенный характер. Отклонения в развитии у детей этой категории отличаются значительной полиморфностью и диссоциацией в степени выраженности различных нарушений.
В зависимости от причин и времени действия вредных факторов выделяются следующие виды патологии опорно-двигательного аппарата:
1. Заболевания нервной системы – детский церебральный паралич (ДЦП); полиомиелит.
2. Врожденная патология опорно-двигательного аппарата – врожденный вывих бедра; кривошея; косолапость и другие деформации стоп; аномалии развития позвоночника; недоразвитие и дефекты конечностей; артрогрипоз (врожденное уродство).
3. Приобретенные заболевания и повреждения опорно-двигательного аппарата – травматические повреждения спинного мозга, головного мозга и конечностей; полиартрит; заболевания скелета (туберкулез, опухоли костей, остеомиелит); системные заболевания скелета (хондрострофия, рахит).
При всем разнообразии врожденных и рано приобретенных заболеваний и повреждений опорно-двигательного аппарата у большинства этих детей наблюдаются сходные проблемы. Ведущим в клинической картине является двигательный дефект (задержка формирования, нарушение или утрата двигательных функций).
Двигательные расстройства у детей с нарушением опорно-двигательного аппарата могут иметь различную степень выраженности.
При тяжелой степени двигательных нарушений ребенок не овладевает навыками ходьбы и манипулятивной деятельностью. Он не может самостоятельно обслуживать себя.
При средней степени двигательных расстройств дети овладевают ходьбой, но ходят неуверенно, часто с помощью специальных приспособлений (костылей, канадских палочек и т.д.). Они не в состоянии самостоятельно передвигаться по городу, ездить на транспорте. Навыки самообслуживания у них развиты не полностью из-за нарушений манипулятивной функции.
При легкой степени двигательных нарушений дети ходят самостоятельно, уверенно как в помещении, так и за его пределами. Могут самостоятельно ездить на городском транспорте. Они полностью себя обслуживают, у них достаточно развита манипулятивная деятельность. Однако у детей могут наблюдаться неправильные патологические позы и положения, нарушения походки, их движения недостаточно ловкие, замедленные. Снижена мышечная сила, имеются недостатки функциональных возможностей кистей и пальцев рук (мелкой моторики).
Большинство детей с нарушениями опорно-двигательного аппарата составляют дети с церебральными параличами (89%).
Детский церебральный паралич (ДЦП) – полиэтиологическое неврологическое заболевание, возникающее вследствие раннего органического поражения центральной нервной системы, которое нередко приводит к инвалидности. За последние годы оно стало одним из наиболее распространенных заболеваний нервной системы у детей. Частота его проявлений достигает в среднем 6 на 1000 новорожденных (от 5 до 9 в разных регионах страны). Современная статистика только по Москве насчитывает около 5 тысяч детей с церебральным параличом.
ДЦП возникает под влиянием различных неблагоприятных факторов, воздействующих во внутриутробном (пренатальном) периоде, в момент родов (интранатальном) или на первом году жизни (в раннем постнатальном периоде). Наибольшее значение в возникновении ДЦП придается сочетанию поражения мозга во внутриутробном периоде и в момент родов. При этом наиболее тяжело страдают "молодые" отделы мозга – большие полушария, которые регулируют произвольные движения, речь и другие корковые функции. Детский церебральный паралич проявляется в виде различных двигательных, психических и речевых нарушений. Ведущими в клинической картине ДЦП являются двигательные нарушения, которые часто сочетаются с психическими и речевыми расстройствами, нарушениями функций других анализаторных систем (зрения, слуха, глубокой чувствительности), судорожными приступами. ДЦП не является прогрессирующим заболеванием. С возрастом и под действием лечения состояние ребенка, как правило, улучшается. Степень тяжести двигательных нарушений варьирует в большом диапазоне, где на одном полюсе находятся грубейшие двигательные нарушения, на другом – минимальные. Психические и речевые расстройства, также как и двигательные, имеют разную степень выраженности, и может наблюдаться целая гамма различных сочетаний.
В нашей стране принята классификация детского церебрального паралича К.А. Семеновой (1974), которая очень удобна в практической работе врачей, логопедов, дефектологов, психологов. В соответствии с современными представлениями о патогенезе заболевания эта классификация учитывает все проявления поражения мозга, характерные для каждой формы заболевания – двигательные, речевые и психические, а также позволяет прогнозировать дальнейшее течение заболевания. Согласно этой классификации, выделяются пять форм ДЦП: спастическая диплегия, двойная гемиплегия, гемипаретическая форма, гиперкинетическая форма, атонически-астатическая форма.
Физическое развитие детей с ДЦП.
У детей с церебральным параличом задержано и нарушено формирование всех двигательных функций: с трудом и опозданием формируется функция удержания головы, навыки сидения, стояния, ходьбы, манипулятивной деятельности. Темпы двигательного развития могут широко варьировать.
В силу двигательных нарушений у детей с церебральным параличом статические и локомоторные функции не могут развиваться спонтанно или развиваются неправильно. Двигательные нарушения, в свою очередь, оказывают неблагоприятное влияние на формирование психических функций и речи. Разнообразие двигательных нарушений у детей с церебральным параличом обусловлено действием ряда факторов, непосредственно связанных со спецификой самого заболевания. Важнейшими из них являются:
Нарушение мышечного тонуса (по типу спастичности, ригидности, гипотонии, дистонии).
Ограничение или невозможность произвольных движений (парезы и параличи). В зависимости от тяжести поражения мозга может наблюдаться полное или частичное отсутствие тех или иных движений.
Наличие патологических тонических рефлексов. Патологически усиленные позотонические рефлексы не только нарушают последовательный ход развития двигательных функций, но и являются одной из причин формирования патологических поз, движений, контрактур и деформаций у детей с церебральным параличом. Выраженность тонических рефлексов обычно отражает тяжесть заболевания.
Недостаточное развитие цепных установочных выпрямительных (стато-кинетических) рефлексов, которые обеспечивают формирование вертикального положения тела ребенка и произвольной моторики. В результате он испытывает трудности в овладении навыками самообслуживания, трудовыми и учебными операциями.
Нарушение ощущений движений (кинестезий).
Синкинезии (непроизвольные содружественные движения, сопровождающие выполнение активных произвольных движений).
Наличие насильственных движений, которые проявляются в виде гиперкинезов и тремора (дрожания ).
Нарушения равновесия и координации движений (атаксия). Наблюдается туловищная атаксия в виде неустойчивости при сидении, стоянии и ходьбе. В тяжелых случаях ребенок не может сидеть или стоять без поддержки. Нарушения локомоции проявляются в виде неустойчивости походки: для компенсации дефекта дети ходят на широко расставленных ногах, пошатываясь, отклоняясь в сторону. Нарушения координации проявляются в неточности, несоразмерности движений (прежде всего, рук).
В структуре двигательного дефекта у детей с церебральным параличом особое место занимают нарушения функций рук. Именно они в ряде случаев затрудняют бытовую, школьную и трудовую адаптацию, делают невозможным использование ряда ортопедических приспособлений, необходимых для развития ходьбы. Степень тяжести поражения рук зависит от формы ДЦП. Наиболее тяжело функция рук нарушена при двойной гемиплегии, гиперкинетической и гемипаретических формах церебрального паралича.
Активные движения у этих детей не в полном объеме, замедленны, напряжены, фрагментарны, недостаточно дифференцированы. Многие из них не умеют держать карандаш, не могут рисовать, пользоваться кисточкой, не могут выполнить даже самые примитивные рисунки. Их графическая деятельность носит характер до изобразительного черкания. Большие трудности дети испытывают при проведении прямых, горизонтальных и вертикальных линий, особенно те из них, которые вследствие поражения правой руки начинают рисовать левой.
Многие не владеют навыками самообслуживания и санитарно-гигиеническими навыками. Они не умеют самостоятельно обращаться с ложкой или вилкой, не могут взять стакан или чашку, не владеют навыками личной гигиены: не умеют взять мыло и вымыть руки, умыть лицо, почистить зубы, не умеют самостоятельно причесаться, одеться, раздеться, застегнуть и расстегнуть пуговицы, испытывают трудности при жевании твердой пищи, при глотании, часто поперхиваются.
Двигательные нарушения, в свою очередь, оказывают неблагоприятное влияние на формирование психических функций и речи.
 	1.1.3. Планируемые результаты
Основным результатом работы тьютора на дошкольной ступени образования является становление субъектной позиции ребенка (согласно возрастным особенностям). Эта позиция строится из трех составляющих: рефлексии, самоопределения и умения пользоваться ресурсами. Рефлексия в детском саду состоит из понимания ребенком своих умений («я умею рисовать», «я знаю игры и умею в них играть с другими детьми»), осознании того, что он может делать сам, а что — с взрослыми, когда ребенок может адекватно оценить свои возможности. Самоопределение — из умения осознанно выбирать себе занятие, а также умения предоставить (на уровне ребёнка - дошкольника) результат работы (понимание «а что должно получиться в итоге?»). Умение пользоваться ресурсами включает в себя общение с субъектами пространства: сверстниками и взрослыми. Здесь ребенку очень важно уметь просить о помощи и предлагать свою, задавать и отвечать на вопросы.
Целевые ориентиры:
1. Решение индивидуальных задач (осознанное формирование (или коррекция) индивидуального стиля мышления, познавательной и творческой деятельности);
2. Повышение эмоциональной устойчивости, развитие настойчивости и терпимости как черт характера; появление новых творческих инициатив; коррекция коммуникативной сферы;
3. Социализация, успешность (участие в досугах, развлечениях, праздниках, конкурсах и т.п.)
4. Развитие у воспитанника навыков образовательной деятельности.
Планируемые результаты:
С учетом индивидуальной программы реабилитации ребенка с ОВЗ (ИПРА)прогнозируемый результат:
· Восстановление нарушенных функций (полностью, частично),
· достижение	компенсации	утраченных	либо	отсутствующих	функций (полностью, частично);
· восстановление	(формирование)	способности	осуществлять самообслуживание (полностью, частично),
· самостоятельно передвигаться (полностью, частично),
· ориентироваться (полностью, частично),
· общаться (полностью, частично),
· контролировать свое поведение (полностью, частично),
· обучаться (полностью, частично),
· заниматься трудовой деятельностью (полностью, частично)
Освоение программы не сопровождается проведением итоговой диагностики, проводится система мониторинга развития ребенка, его достижений, основана на методе наблюдений. Включает в себя ежедневное ведение дневника тьютора, заполнение карты индивидуального развития ребенка с целью отслеживания динамики.



II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ
2.1. 2.1. Технология тьюторского сопровождения и организационные формы работы с детьми.
Программа предусматривает овладение самостоятельной образовательной деятельностью, развитие творческих способностей, самоопределение воспитанника.

	№
п/п
	Вид технологии
	Формы работы

	1. 
	Диагностическая:

	· Сбор данных об индивидуальных особенностях воспитанников, их интересах, склонностях, мотивах, сильных и слабых сторонах, психофизическом и соматическом состоянии, социальном окружении;
· Отслеживание положительной динамики в развитии ребёнка с ОВЗ.

	2. 
	Прогностическая:
	· Выявление возможностей и ресурсов для преодоления	имеющихся	у 	ребёнка психолого-педагогических проблем;
· Разработка  средств  и  процедур  тьюторского
сопровождения в образовательном процессе;
разработка и реализация адаптированной образовательной программы для ребёнка с ОВЗ.

	3. 
	Регулятивная:
	· Оказание помощи в ориентации и включении в образовательное пространство ДОУ ребёнка с ОВЗ и поддержки при решении возникающих затруднений и проблем;
· Проведение индивидуальных коррекционно-развивающих занятий с ребёнком с ОВЗ;
· Включение в образовательный процесс (инклюзивное обучение) специалистов дошкольного образовательного учреждения;
· Инклюзивное образование

	4. 
	Аналитическая:
	· Отслеживание динамики развития ребенка с ОВЗ;
· Оценивание успешности воспитанников с ОВЗ в освоении АОП, в случае необходимости внесение
необходимых коррективов.

	5. 
	Оздоровительная:
	· Артикуляционная, пальчиковая гимнастика, динамические и релаксационные паузы, физминутки.



2.2. Основные направления работы тьютора в организации условий для формирования гармоничных отношений воспитанника с социумом в ДОУ.
	
	

	
Тьютор и
воспитанник
	· формирует доверительные и эмоционально насыщенные отношения с ребенком, в начале работы становится «проводником», защитником, выразителем желаний и вместе с тем - организующей и гармонизирующей силой;
· следит за эмоциональным состоянием ребёнка (помогает разрешить конфликтные ситуации, успокаивает, воодушевляет и т.п.) и физическим (если подопечному нужно отдохнуть - может вывести его из группы;
следит, чтобы ребенок не был голоден, при необходимости помогает сходить в туалет);
· координирует общую деятельность воспитанника, дозирует образовательную нагрузку;
· создает условия для развития у детей инициативы, познавательной и общей активности, в том числе за счет привлечения  к  участию  в  различных  (доступных)  видах деятельности;
· общей активности, в том числе за счет привлечения  к  участию  в  различных  (доступных)  видах деятельности;

	Тьютор
и воспитатель группы
	· возможные трудности (посторонний шум во время переговоров тьютора	и	подопечного),	уходы	из	группы	и	возвращение, особенности характера и специфику поведенческих проявлений ребенка;
· каким образом наиболее эффективно выстроить взаимодействие в тройке: ребенок - воспитатель - тьютор.
Тьютор: обсуждает с воспитателем:
— цели и задачи своей работы;

	Тьютор и
другие дети
	· следит за тем, что происходит в детском коллективе - о чем дети
говорят, во что играют;
· объясняет детям, как общаться со сверстником;
· если	тема	разговора	касается	особенностей	подопечного	- отвечает на вопросы.
· не подчеркивать особость детей, а показывать сильные стороны, вызывая	к	нему	симпатию	сверстников	личным	отношением,
вовлекать слышащих детей в доступное взаимодействие;

	Тьютор и
родители
	· установление контакта с родителями, определение задач и составление плана совместной работы;
· формирует у родителей адекватное отношение к своему ребенку, установку на сотрудничество и умение принять ответственность в процессе анализа проблем ребенка, реализации стратегии помощи;
· рассказывает родителям подопечного о том, как прошел день, что удалось, какие были трудности;
· дает родителям необходимую информацию об особенностях развития своего ребенка;
· формирует интерес к получению теоретических и практических умений в процессе обучения и социализации
· оказывает эмоциональную поддержку;
· проведение совместного анализа промежуточных результатов, разработка дальнейших этапов работы;
отвечает на вопросы родителей других детей, часто это делается через воспитателя.

	Тьютор и другие
специалисты (учитель- логопед, педагог- психолог
и др.)
	· вносит предложения по оптимизации работы с подопечным;
· помогает в составлении индивидуальных программ;
осуществляет помощь при проведении занятий (адаптация задания для воспитанника, помощь воспитаннику в ориентировании, в задании и др.)



2.2. 2.3. Методы и приемы совместной деятельности тьютора с воспитанниками с ОВЗ.
Наиболее эффективные методы работы с детьми с ОВЗ:
1. Игровые методы, применение игровых ситуаций - обучение через игру – эти дети плохо сидят за столом, неусидчивые, невнимательные, поэтому, если тема «СЧЕТ», то мы считаем игрушки, тарелки, одну убрали, сколько стало и т.п.    
Если привычной и желанной формой деятельности для ребенка является игра, значит, надо использовать эту форму организации деятельности для обучения, применив игровую форму организации деятельности обучающихся для достижения образовательных целей.
2. Метод стимулирования общения и взаимодействия с другими детьми - игра, помощь других детей в одевании/раздевании, помыть руки, привести ребенка с коридора или спальни (уходят, уединяются, когда устают). Например, когда мальчики играют в футбол, дать пасс Роме, игра в семью с девочками, Рома моет посуду, то есть выполняет то, что ему посильно;
3. Методы расслабления - физминутки, пальчиковые игры, методы релаксации и массажа - позволяют снять мышечные спазмы и зажимы особенно в области лица - артикуляционные упражнения - «улыбка, часики, гримасы и в области кистей рук - пальчиковая гимнастика, массажные мячи.
4. Дидактические игры - игры на развитие познавательной деятельности - сначала этот ребенок может другим детям подавать карточки, затем уже и сам включаться в деятельность - это настольные игры, пазлы, конструирование.
В процессе любого вида деятельности необходимо постоянно применять одни и те же приемы обучения, начиная с более тесного контакта и постоянного контроля за действиями ребенка, но со временем давать больше самостоятельности в выполнении различных действий.
Для активизации деятельности воспитанников с тьютором используются следующие активные приёмы обучения:
1. Использование сигнальных карточек при выполнении заданий с каким-то определенным символом - идем в туалет - картинка с туалетом, моем руки - картинка с умывальником и ребенком (с одной стороны на ней изображен плюс, с другой - минус). Можно использовать карточки для того, чтобы ребенок с ОВЗ понимал, когда начинается занятие и его окончание, переход с одной деятельности на другую или переход из-за столов на коврик.
2. Прием «рука в руке», очень эффективен в работе по развитию мелкой моторики, на занятиях по музыке, физкультуре, где есть перестроения, хороводы.
3. Использование картинного материала для смены вида деятельности в ходе занятия, для развития зрительного восприятия, внимания и памяти, активизации словарного запаса, развития связной речи. То есть долго речь взрослого ребенок с ОВЗ воспринимать не может, ему нужен наглядный материал.
4. Речевые интонационные приемы: выделение речью важной информации, где-то более строгим голосом (что касается правил и норм поведения), вопросы и т.п..
5. Активные приемы рефлексии - самоанализ деятельности ребенку провести сложно, поэтому это делает воспитатель: у Кати сегодня хорошо получилось то, то.. .и использовать похвалу или поощрение (жетончики);
6. Приемы релаксации - элементы пальчиковой гимнастики, массажа, просто полежать или походить, элементы психогимнастики, то есть смена деятельности;
7. Привлечения других детей - выбираем ответственного смотреть за ребенком с ОВЗ после прогулки до обеда, привести его за руку из коридора, спальни, если долго находится в туалете, проверить и объяснить, что нужно выходить.

Методы и приемы, способствующие достижению выбранных задач при реализации АОП:
1. Создание ситуаций
2. Индивидуальное научение
3. Работа по показу, образцу
4. Работа совместно со взрослым
5. Обучение в паре со здоровым ребенком
6. Научение через «рутины» - ежедневно повторяющиеся действия
7. Обучение в паре с ребенком с таким же нарушением
8. Обучение в паре с родителями
9. Обучение через создание препятствий («не слышу, когда кричишь»)
10. Научение через ресоциализацию - устранение ранее сложившихся моделей поведения и одновременное приобретение новых (игнорирование и положительное подкрепление)
11. Работа по схемам
12. Выделение/создание образцов для подражания (др. дети)
13. Материальное подкрепление «Конфетка»
14. Научение средой ( др. дети одобряют/не одобряют поведение)
15. Обучение художественным словом
16. «Заразительность» - как другие: похвала или порицание действий др. детей
17. Использование родительского авторитета (как «+», так и «-»)
18. «Попустительство» - возможность ребенку самому решать, выбирать следующее действия и ощущать их последствия
19. Порицание путем нежелательной для ребенка деятельности («Не занимался, теперь все отдыхают, а ты доделываешь».

2.3. 2.4. Особенности взаимоотношений воспитанника с особенностями развития в системе ДОУ и роль тьютора в этом процессе.

	Ребенок с ОВЗ и
воспитатель
	Для этого тьютор:

	 Ребенок слушает воспитателя и выполняет его инструкции
	· привлекает внимание ребенка к воспитателю: «Смотри на (имя воспитателя), слушай. »;
· «Смотри в тетрадь, на мольберт»;
· «Возьми карандаш (кисть), пиши (рисуй) .» ;
· «Открывай тетрадь, возьми листок...»; и т.п.

	Ребенок с ОВЗ и
тьютор
	Для этого тьютор:

	Ребёнок выполняет рекомендации тьютора
	· следит	за	организацией	рабочего	пространства воспитанника;
· соотносит	задания	воспитателя	с	возможностями воспитанника;
· если ребенок не успевает полностью выполнить задание - определяет нужный момент, когда следует остановиться и переключиться на новое задание;
· если общее задание для всех детей сложно для понимания ребенка, то продолжает с подопечным работу по предыдущему заданию.
Примечание. Если тьютору будет сложно решить, в какой момент правильнее переключиться, то необходимо спросить об этом воспитателя.

	Ребенок с ОВЗ и другие дети
	Для этого тьютор:

	Ребенок по своей Инициативе общается с ними, отвечает на
обращение	других детей к нему
	— наблюдает за контекстом общения детей и в соответствующие моменты подключает к общению подопечного.
Например, сосед просит у ребенка ластик, а тот не реагирует.
Тьютор организует диалог одногруппников: «Дай, пожалуйста, ластик» - «На» - «Спасибо. На, возьми обратно».

	Ребенок с ОВЗ и
родители
	Для этого тьютор:

	Ребенок по своей инициативе общается с
ними, отвечает на
обращение других детей к нему.
	—наблюдает за контекстом общения детей и в соответствующие моменты подключает к общению подопечного.
Например, сосед просит у ребенка игрушку, а тот не реагирует.
Тьютор организует диалог одногруппников: «Дай, пожалуйста, игрушку» - «На»- «Спасибо. На, возьми обратно».

	Ребенок перед заходом в группу прощается	с
родителями, в	в
конце дня	 – встречает родителей и прощается с тьютором.
	— помогает подопечному в общении со своими родителями в условиях сада - помогает рассказать, что было в саду, познакомить с их с друзьями и т.п. Ребенок может обменяться несколькими фразами и с родителями других детей.










2.5.  Особенности взаимодействия тьютора с семьями воспитанников
	Родители воспитанников с особенностями развития могут стать активными помощниками в работе тьютора с их ребенком в ДОУ. У родителей и ребенка появляется важная тема для разговоров - жизнь в детском саду. Так как тьютор находится в близком общении с ребенком (как в процессе образовательной деятельности, так и в режиме дня), он может представить полную картину жизни своего подопечного. Тьютор информирует родителей об успехах ребенка, рассказывает о трудностях, о том, каким образом их удалось преодолеть. Тьютор также интересуется у родителей о том, как ребенок справляется, с различного рода заданиями, дома и возникают ли проблемы в этой связи, дать рекомендации, ответить на вопросы родителей.
	Необходимо особо отметить сложность включения родителей в коррекционный процесс. Активность родителей и понимание ими сути и цели занятий, является необходимым условием эффективности образовательного процесса и процесса социализации.
Основные  направления  работы с родителями:
· Установление контакта с родителями прибывших детей, объяснение задач, составление плана совместной работы;
· Формирование у родителей адекватного отношения к своему ребёнку, установки на сотрудничество и умения принять ответственность в процессе анализа проблем ребёнка, реализации стратегии помощи.
· Оказание родителям эмоциональной поддержки:
· Содействие родителям в получении информации об особенностях развития ребенка, прогноза развития;
· Формирование интереса к получению теоретических и практических умений в процессе обучения и социализации ребёнка;
· Проведение совместного анализа промежуточных результатов, разработка дальнейших этапов работы.
	Процесс реализации психологической поддержки родителей является длительным и требует комплексного подхода, что предусматривает участие педагога-психолога. Задачи работы с семьей:
1. Совместная деятельность
2. Обучение
3. Консультирование
4. Просвещение
5. Информирование. 
Этапы работы с семьей:
1- й этап. Динамика позиционирования семьи и ДОУ (выявление уровня готовности родителей к построению партнерских отношений учреждением):
· участие в образовательном процессе;
· стремление посещать обязательные мероприятия для родителей;
· заинтересованность в делах детей, группы, ДОУ;
· понимание своей роли в событийном пространстве ДОУ (группы);
· выявление	степени	готовности	семьи	к	партнерству с	образовательным учреждением.
2- й этап. Развитие социального партнерства:
· знакомство. На этом этапе проводится мониторинг родительских запросов и ресурсов. Выявляются общие ценности, определяются взаимная полезность участников.
· совместная деятельность. На общем собрании происходит обсуждение стратегии и тактики образовательного процесса, проектирование образовательно процесса.
· партнерство (реализация образовательного процесса). Помощь в организации и участие в праздниках, досугах, спортивных соревнованиях, проектной деятельности.
	Организация работы с родителями с тьюторских позиций активирует социальную активность, стремление понимать и разрешать проблемы дошкольного сообщества. Значительно меняются межличностные отношения в семьях. Родители воспитанников участвуют в формировании принципиально новой модели сотрудничества с ДОУ, в реализации образовательных интересов детей.
Формы работы с родителями:
· консультации;
· индивидуальные консультации
· памятки, буклеты;
· информационные листовки для уголка;
· родительские собрания;
· семинары.
III. 
IV. III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ
3.1.  Психолого-педагогические условия для реализации Программы
 Организация образовательной среды для дошкольников
· Это, в первую очередь, проектирование открытой, вариативной образовательной среды;
· Повышение доступности образовательных ресурсов для освоения детьми индивидуальных образовательных маршрутов и проектов;
· Проектирование специальной образовательной среды для дошкольников с ОВЗ и инвалидностью; 
· Координация взаимодействия субъектов образования.
Организационно-методическое обеспечение поддержки дошкольника:
 1. Подбор методических средств для разработки индивидуальных образовательных маршрутов, проектов;
 2. Методическое обеспечение взаимодействия субъектов образования в целях индивидуализации образовательного процесса;
 3. Подбор и разработка методических средств для анализа результатов тьюторского сопровождения.
Педагогическое сопровождение индивидуальных образовательных маршрутов дошкольников:
1. Выявление индивидуальных особенностей, интересов, способностей, проблем, затруднений воспитанников;
2. Вовлечение	ребенка в разработку его индивидуальныхобразовательных маршрутов, проектов;
3. Сопровождение детей в реализации маршрутов;
4. Подбор и адаптация педагогических средств индивидуализации;
5. Педагогическая поддержка рефлексии дошкольников;
6. Организация участия родителей в разработке индивидуальных образовательных маршрутов, проектов ребенка.



3.2. Планирование основных видов деятельности по Программе
· Информационное обеспечение.
· Организационная деятельность.
· Учебно-методическая деятельность
· Диагностико - аналитическая деятельность.

	№
п/п
	Виды деятельности
	Сроки
	Ответственные

	1.
	 Информационное обеспечение

	1.1
	Пополнение нормативно-правовой и методической базы по инклюзивному обучению, организации качественного и доступного образования в ДОУ воспитанников
с ОВЗ.
	
В течение года
	
Тьютор

	1.2
	Формирование банка данных современных образовательных технологий (тьюторского сопровождения): игровые, здоровье сберегающие,
личностно-ориентированные (технология развивающего обучения, педагогика сотрудничества, технология индивидуализации обучения), информационно-коммуникативные и другие.
	В течение года
	Тьютор

	1.3
	Оформление наглядного демонстрационного и
печатного материала: 
- изготовление методического и практического материала для ООД с ребёнком с особыми образовательными потребностями, для родителей по развитию и воспитанию ребёнка с ОВЗ;
· оформление методических и практических рекомендаций для специалистов инклюзивного обучения, по организации образовательной деятельности	 и психолого-педагогического сопровождения ребёнка с ОВЗ;
- оказание помощи специалистам при подготовке творческих работ для участия в конкурсах, смотрах, соревнованиях, праздниках и др., проводимых в ДОУ;
- участие ребёнка с ОВЗ в выставках творческих работ, соревнованиях, праздниках и
пр., проводимых в ДОУ.
	В течение года
	Тьютор

	2
	Организационная деятельность

	2.1
	Оказание помощи ребёнку с ОВЗ по успешному включению в процесс ООД группы.
	Ежедневно
	Тьютор

	2.2
	Участие ребёнка с ОВЗ в выставках творческих работ, соревнованиях, праздниках и пр., проводимых в ДОУ с учетом возможностей и интересов ребёнка
	В
соответствии с планом работы
ДОУ
	Тьютор

	 3
	 Учебно-методическое направление

	
3.1
	Разработка и реализация адаптированной
образовательной программы для ребёнка с ОВЗ
	 Сентябрь
	Тьютор

	3.2
	Оформление и ведение дневника ежедневных
наблюдений за ребёнком с ОВЗ.
	В течение
года
	Тьютор

	3.3
	Консультирование родителей, специалистов, инклюзивного обучения
	В течение
года
	Тьютор

	3.4
	Участие в педагогических советах ДОУ, на совещаниях специалистов инклюзивного обучения, на заседаниях ППк
	По плану работы ДОУ,
графику работы
ППк
	
Тьютор

	4
	Диагностико- аналитическая деятельность

	4.1
	Обновление банка данных на ребёнка с ОВЗ.
	В течение
года
	Тьютор
педагог- психолог.

	4.2
	Анкетирование родителей
Анализ работы тьютора по итогам учебного года
	
Май
	
Тьютор
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	Содержание деятельности
	Сроки
	Ответственные
участники

	1.
	Информационное обеспечение

	1.1
	Пополнение нормативно-правовой и методической базы
	В течение года
	Тьютор

	1.2
	Консультации для педагогов
	В течение года по запросу
	Тьютор    воспитатель

	1.2.1
	«Индивидуальный
Образовательный маршрут (ИОМ)»
	
	

	1.2.2
	Методы реализации ИОМ
	
	

	1.3
	Консультации для родителей воспитанников по вопросам устранения учебных трудностей, коррекции и индивидуальных потребностей, развития и реализации способностей и возможностей
	
В течение года
	
Тьютор

	1.4
	Формирование базы данных технологий тьюторского
сопровождения
	В течение года
	Тьютор

	1.5
	Оформление наглядного и печатного материала, выставок
	В течение года
	Тьютор

	1.6
	Создание информационной базы данных по организации тьюториала в работе с воспитанниками
	В течение года
	Тьютор

	2
	Организационная деятельность

	
2.1
	Разработка	документов «личное
дело тьюторанта» 
	В течение года
	тьютор

	2.2
	Оказание помощи воспитаннику в процессе образовательной, коррекционно-развивающей
деятельности, по успешному включению в детский коллектив
	Ежедневно
	тьютор

	
2.3
	Создание условий для реальной
индивидуализации процесса обучения.
	Ежедневно
	тьютор

	2.4
	Содействие участию каждого воспитанника в дополнительной творческой деятельности с учетом интересов.
	В соответствии
С планом работы ДОУ
	тьютор

	3
	Учебно-методическое направление

	3.1
	Составление и корректировка индивидуальных образовательных
маршрутов, участие в разработке адаптированных программ.
	Сентябрь, май
	Тьютор,
специалисты, воспитатели

	3.2
	Подготовка и организация работы
тьюторской группы:
«Коррекция поведения»,
«Развитие психических процессов, психомоторики, сенсорное
развитие»
	1раз в 2недели
	Специалисты

	3.3
	Подготовка и организация индивидуальных образовательных и коррекционно-развивающих
занятий.
	Согласно расписания
	Тьютор

	3.4
	Представление тьюторантов на ППк
	По плану работы ППк
ДОУ / при необходимости
	тьютор

	
	Участие в педагогических советах,
семинарах, работе ППк ДОУ
	В течение года
	тьютор

	4
	Диагностико-аналитическая деятельность

	4.1
	Обновление	базы	данных
воспитанников
	В течение года
	Тьютор

	4.2
	Анализ личных дел воспитанников
	В течение года
	Тьютор

	4.3
	Анкетирование родителей
	По мере
необходимости
	Тьютор

	4.4
	Непрерывная диагностика
	В течение года
	Тьютор

	4.5
	Анализ	и	отчет	тьютора о проделанной работе за учебный
год
	Май
	Тьютор, старший воспитатель

	4.6
	Составление (утверждение) плана работы на
Следующий учебный год
	июнь(сентябрь)
	Тьютор, старший воспитатель




3.3. Учебно-методическое обеспечение Программы


1. Адаптированная основная общеобразовательная программа дошкольного образования детей с НОДА.
2. Основная образовательная программа дошкольного образования «От рождения до школы» Н. Е. Вераксы, Т. С. Комарова, М. А. Васильева «Мозаика-Синтез», 2019 г.,  
3.  Карпенкова И. В. Тьютор в инклюзивной школе. Сопровождение ребенка с особенностями развития: Метод. пособие под ред. М. Л. Семенович;
4. Ковалева Т.М. «Тьюторское сопровождение как ресурс развития процесса индивидуализации», авторский подход: методы и приемы обучения детей с ОВЗ в условиях ДОУ.
5. Воронина Е. В. Инновационный проект образовательного учреждения;
6. Зинина	В.	Г.	Система	работы	с	родителями	с	тьюторских	позиций. Научно - методический электронный журнал «Концепт».
7. Буре Р.С. Социально-нравственное воспитание дошкольников (3-7 лет) 
8. Саулина Т.Ф. Знакомим дошкольников с правилами дорожного движения (3-7 лет)
















Приложения

 Расписание образовательной и коррекционно-развивающей деятельности младшей группы №4 «Колобок»
 комбинированной направленности 
МАДОУ детский сад «Кораблик» на 2023-2024 уч.год

	День недели
	Первая половина дня
	Вторая половина дня

	Понедельник
	1.Развитие речи
09:05
2.Рисование
09:30
	Кружковая деятельность
(1 подгруппа)
15:50-16:05

	Вторник
	1.Музыкальная деятельность
09:05-09:20
2.Физическая культура
(спорт.зал)
09:30-09:45
	

	Среда
	1.Познавательное развитие
(ФЭМП/ПИД и КД)
09:05-09:20)
2.Физическая культура
(бассейн)
(10:10-11:10)
	

	Четверг
	1.Лепка/Аппликация
09:05-09:20
2. Музыкальная деятельность
(09:30-09:45)
	Кружковая деятельность
(2 подгруппа)
15:50-16:05

	Пятница
	1.Познавательное развитие
(ознакомление с окруж. миром/ с природой)
(09:30-09:45)
	

	Ежедневно
	
Чтение художественной литературы





	Расписание индивидуальных коррекционно-развивающих занятий со специалистами

	Специалист
	Дни недели/время

	Учитель-логопед:
	

	Учитель-дефектолог:
	

	Педагог-психолог:
	




Приложение 2

Режим дня в группе организованной тьюторским сопровождением

РЕЖИМ ДНЯ (холодный период года) (младшая группа)
с 01.09.2023 - 31.05.2024 уч. год
	Прием детей, осмотр детей, игры, индивидуальная работа
	7.30-8.30

	Утренняя гимнастика
	8.10-8.20

	Подготовка к завтраку
	8.20-8.45

	Завтрак (выдача)
	8.25

	Самостоятельная деятельность, игры
	08:45-09:05

	Организованная образовательная деятельность (ООД)
	09.05-09.20
09.30-09:45

	Второй завтрак
	10:30

	Подготовка к прогулке, прогулка (игры, наблюдения, труд)
	10:00-11:40

	Возращение с прогулки, игры, Подготовка к обеду
	11:40-12:20

	Обед (выдача)
	12.20

	Подготовка ко сну, дневной сон
	12:20-15:00

	Постепенный подъем, гимнастика пробуждения
	15.00-15.30

	Полдник
	15.35

	Организованная образовательная деятельность (ООД),
дополнительное образование (кружковая деятельность)
	15.50-16:05


	Игры, самостоятельная деятельность детей, прогулка
	 16.05-16:50

	Чтение художественной литературы, подготовка к ужину
	16:50-16:55

	Ужин (выдача)
	17.15

	Игры, самостоятельная деятельность, уход домой
	17.15-18.30



РЕЖИМ ДНЯ (теплый период года)
	Приём детей, осмотр, игры
	7.30-8.30

	Гимнастика
	08:10

	Подготовка к завтраку, завтрак
	08.30 – 08:45

	Совместная деятельность детей и взрослых
	9.05 - 9.25

	Самостоятельная деятельность, игры
	9.25 - 10.00

	Подготовка ко второму завтраку. Второй завтрак.
	10.00-10.10

	Подготовка к прогулке, прогулка
	10.20-12.40

	Возвращение с прогулки, подготовка к обеду
	12.40-13.00

	Обед
	12.45-13.00

	Подготовка ко сну, сон
	13.00-15.00

	Постепенный подъём, закаливающие процедуры
	15.00-15.30

	Полдник
	15.30-15.45

	Подготовка к прогулке, прогулка. 
Игры, самостоятельная деятельность детей
	15.45-16.30

	Чтение художественной литературы
	16.30-16:40

	Ужин
	16:45

	Игры, прогулка, уход домой
	17:00-18:30



Приложение 3

Календарно-тематическое планирование

	Время года
	Число/ Праздники, события

	Тема

	ОСЕНЬ

	Сентябрь






























Октябрь

















































Ноябрь 

	1-День рождение Осени 
5-Международный день благотворительности
6-День чтения книг
15-Российский день леса
21-День поиска сказок
26- Всемирный день здоровья окружающей среды








































1-Международный день пожилых людей. 
2-День детского здоровья
7-День вежливых людей
9-Всемирный день почты
15-День отца
22-День «Белых журавлей»
25-Международный день художника
28-День бабушек и дедушек
31-День красной рябины и прилетевших синиц



































































4-День народного единства 
10- День сотрудника органов внутренних дел Российской Федерации
13-Всемирный день доброты
19-Всемирный день памяти жертв ДТП
26 – День матери 
30-День домашних животных
	«До свидания лето! Здравствуй детский сад!»
-Я иду в свой детский сад 
-Детский сад принимает гостей
-Летний калейдоскоп  (Как я провел лето (воспоминания о лете))

«Лес – наше богатство»
-В гости к лесу (растения, животные птицы).
 Правила поведения в лесу.
-Дары леса. Ягодное царство – грибное государство. Ядовитые и лекарственные растения. Съедобные и несъедобные грибы.
-«Вода вокруг нас. «Вода волшебница (где можно увидеть воду, свойства воды)
Безопасность на водоемах. Правила поведения на природе, на водоёме в летнее время.

«Ходит осень по дорожке»
-Золотая осень. Осенняя красота природы. (осенние приметы )
-Что у осени в корзине. Кладовая природы (овощи и фрукты)
Овощи и фрукты у нас дома (история появления овощей и фруктов в России.
-Урожай собирай (фрукты, овощи – огород – сад) (места произрастания, способы приготовления, способы выращивания, условия роста)
-Труд людей осенью. Труд в полях и на городе. (профессии)

«Наш детский сад 
-Зачем мы ходим в детский сад (назначение)
-Любимые игрушки. Народные игры. Игрушки в детском саду. История игрушек.
-Кто работает в детском саду: мой любимый воспитатель. Кто работает на кухне. Чем мы занимаемся на музыкальном занятии. Наша заботливая няня




«Животный мир»
- Все о животных (классификация по видам и местам обитания). Животные и детеныши.
-Дикие животные (Классификация, места обитания, внешний вид, повадки, значение животных в природе, уход за животными…..).
-Домашние животные.(Классификация, места обитания, внешний вид, повадки, польза, уход за животными……..).
-Животные Сибири.
- Уход и охрана животных. Животные наши друзья. Красная книга. Красная книга Бурятии.
-Контакты с животными. Правила общения с животными.


«Вещи, предметы  вокруг нас»
- Мир вокруг нас. Предметы которые нас окружают. (по материалу: дерево, в мире стекла, пластмассовые, резиновые, деревянные, железные изделия).
- Свойства предметов: Экспериментирование.
-История происхождения предметов: в прошлое ложки (Посуда), история головного убора, от туфлей до лаптей …..
- Бытовая техника. Электричество (назначение, правила пользования)


«О правильном питании»
-Продукты питания (классификация). О вредных продуктах – о здоровой пище.
-Посуда. Культура поведения за столом. Сервировка стола.
-Витамины в гостях у ребят. Почему витамины полезные. Витаминный день.
- Что делают из муки. (продукты питания)
-Хлеб всему голова. Путешествие колоска от поля до стола.
-История происхождения разных продуктов

«Здоровье» «Мой организм»
-Что такое режим дня. Почему нужно соблюдать режим дня.
- Одежда, обувь (классификация). Одежда и обувь по сезону.
-Тело человека . Как устроено тело:  Чтобы лучше видеть, чтобы лучше слышать. Изучаем свое тело. Наши помощники
- Что такое микробы и методы борьбы с ними. Личная гигиена. Чистота и здоровье.
-Страхи детей преодоление страхов.

«Планета – наш общий дом»
- Мы живем на планете земля. (Глобус, карта мира: страны, континенты, моря, реки, города, посёлки, деревни……..)
-Широка страна моя родная (Карта России, регионы,  Города России. Города герои, столица – Москва(рассказ об основании)
-Президент России и символы России.
-Мой край родной ХМАО- Югра. 
-Губернатор ХМАО- Югра
-Мой любимый посёлок  Березово 


«Россия дружная страна»  «Дружба»
- Что такое дружба. Детский сад подружить всех рад. Это я, это я – это все мои друзья. Давайте подарим друг другу улыбку. Подарки друзьям
-Дружат дети всей земли.
-Народы разных стран. Кто живет в России.
-День народного единства.

«Неделя безопасности» «Безопасность на дорогах – улица полна неожиданностей»
-Мы поедем мы помчимся (транспорт: Классификация, назначение, части). История происхождения машин.
-Всем ребятам надо знать как по улице шагать.  Правила поведения на дорогах. (понятия: улица, дорога, транспорт, пешеходы, игровая площадка)
-Помощники на дорогах: Дорожные знаки, разметки.
-Мой друг – Светофор.
- Профессия – Полицейский (знакомство с трудом полицейского, ГБДД)

«Неделя нравственности»
-Что такое хорошо – что такое плохо. Что такое этикет.
-День вежливости. Школа вежливых наук.
-Что такое доброта? Доброта – Наше здоровье. Эмоции.
-Общение со сверстниками. Конфликты детей.
- День добрых дел. Взрослых уважай – малышей не обижай.

«Дом. Семья» «Мамочка любимая моя»
-Мой дом. (классификация по виду по строительству по материалу, история происхождения).
-Предметы обихода. Опасные предметы. Один дома – Безопасное поведение в быту
-Мой дом, моя улица (название поселка, название  улиц, домашний адрес).
-Моя семья. Семь –Я – моя семья.
-Мамочку мою очень сильно я люблю. Подарки для мамы.


	ЗИМА

	Декабрь



































Январь 	






























Февраль

	3-Международный день инвалида
4-День заказа подарков Деду Морозу
9-День Новогодней открытки
21-  День зимнего солнцестояния
26-День подарков
27-День вырезания из снежинки
31- канун Нового года














































1-Новый год
20-День пингвина
22-Всемирный день снега
28-Международный день конструктора Лего
30-День Деда Мороза и Снегурочки









































2-День красной одежды
9-День работника гражданской авиации
10-День памяти А.С.Пушкина
23-День Защитника Отечества
26-День рассказывания сказок




	«Путешествие в страну экономику» «Профессии»
-Деньги. Какие они бывают.  История денег.
Где лучше хранить деньги  (сбербанк)
-Рынок. Где и что покупают. Цена. Стоимость. Реклама. Товар.
-Кем работают взрослые (современные профессии).  Заработная плата. Семейный бюджет.


«Я – человек. Мои  права и обязанности»
- Я и мое имя.  Я гражданин России. (вспомнить Россия, столица, президент и символы РФ).
-Права и обязанности гражданина РФ. Законы по которым мы живём.(понятие «закон», законы дома, законы в детском саду, законы для граждан России).
-Права ребенка. Азбука прав
-День Конституции. Главная книга страны.
-Ребенок и другие люди
(Незнакомые люди, встреча с незнакомцем, правила поведения с незнакомыми людьми)

«Зимушка хрустальная»
-Зима – холода. Что зима нам принесла. (зимние приметы)
-Волшебные превращения (экспериментирование)
-Безопасность зимой. Стоп! Внимание народ! На дороге гололёд.
- В лес на  прогулку. Как птицы и звери встречают зиму. Безопасность на льду водоёмов.  
-Птицы и звери наши друзья. Как мы можем помочь  животным и птицам зимой..
-Путешествие на северный полюс.

«Новый год у ворот»
-Что такое Новый год. Традиции празднования Нового года на Руси и в современной России.
-Много радостных забот нам приносит Новый год. (подготовка к празднику)
-Кто придет на праздник к нам. Новогодние символы. Герои сказок.
-Доброе электричество детям. «Фейерверки и хлопушки детям не игрушки.
-День подарков.




«Русские традиции»
-Мы живем в России. (вспомнить страну проживания, столицу, президента и символы России).
-Культура и традиции.  Народные праздники. Какие праздники празднуют в России. Народные игры.
- Мы – Россияне.(история происхождения русского народа) Русский национальный костюм.
-Город мастеров: Народная игрушка, история создания. Народные промыслы (росписи).  
-Народно-прикладное искусство. Народная игрушка (дымковская, филимоновская)

«Зимние забавы» «Спорт»
- Что зима нам принесла. Как мы забавляемся зимой на улице.(что такое зимние забавы, виды, соблюдение правил во время  игр зимой на улице)
-Что такое спорт.  (классификация (зимние, летние)
-Почему нужно заниматься спортом. Спорт для здоровья.
-Я катаюсь на коньках  на лыжах. Любимый вид зимнего спорта.



«Я горжусь своей Россией»
- Знаменитые, выдающиеся  люди России. (почему людей называют знаменитыми)
-Художники России (Знакомство с художниками  их творчеством).
- Рисование русских, мансийских, хантыйских орнаментов
-Писатели, поэты России. (Знакомство с творчеством)
-Писатели ХМАО- Югры. (сказки, рассказы, пословицы, поговорки)
- Герои России. (понятие герой, примеры героических поступков)
 



«Все профессии нужны – все профессии важны»
-Мир профессий. На свете много профессий. (классификация)
-Труд – что это такое? Человек трудом славен. Всякий труд почётен.
-Наши мамы и папы. Кем работают мои мама и папа.
-Кем быть?

«Русские традиции»
-Где мы живем. Моя малая родина – Сибири (вспомнить округ, президента, губернатора и символы ХМАО- Югры)
-История происхождения русских (русские имена что они означают)
-Традиции, мансийский, хантыйский  орнамент, национальные костюмы 
-Русские праздники.

«Уроки мужества» «Наша армия»
-Папа, дедушка – солдаты. Есть такая профессия Родину защищать.
-По страницам истории. Богатыри земли русской.
-Слава, слава всем героям. Они сражались за Родину.
- Наша армия всех сильней (рода войск)


«Уроки этикета»
-«Правила этикета»
-Я вежливый ребенок
-Забота и доброта к близким
-Мои мама и папа
-Забота о домашних животных


	ВЕСНА


	Март



































Апрель

























Май

	1-День кошки в России
8-Международный женский день
14-День изучения бабочки
15-День добрых дел
20-Всемирный день воробья
21-День этикета
27-Всемирный день театра















































1-День смеха
2-Международный день детской книги
4-День витамина С
8-День рисования птиц
11-День домашних животных
12-День космонавтики
15-Международный день цирка
22-Международный день Матери- Земли 
29-Международный день ветеринарного врача





























1-Праздник Весны и труда
3-День солнца
4-День птиц
9-День Победы
13-Всемирный день перелетных птиц
14-Международный день матери
27-Общероссийский день библиотек
28-День пограничника










	«Весна идет весне дорогу»
-Весна пришла (весенние признаки). Весной природа оживает.
-Почему снег весной тает. Правила безопасности весной.
-Одевайся по сезону. Одежда весной.
-Весна в произведениях художников, писателей и поэтов.
-Мамы разные важны – мамы разные нужны.

« Прощай, матушка зима».
-Сезонные изменения в природе в конце зимы (ослабление холодов, оттепели, гололед , сильные ветры)  
-Взаимодействие живой и неживой природы. ( значение солнца в жизни человека, животных и растений).
 -Безопасное поведении на льду.
-Знакомить детей с народными традициями и праздниками «Масленница»


«Земля – наш общий дом»  
-Планета земля. – Что такое природа.(понятие природа).
-Лес дом для животных и птиц. Животные и птицы нашего края.
Растительный мир нашего края.
- Подводные жители  Сибири.
-Красная книга. Красная книга Сибири.
-Охрана природы. Профессии.
-Защитим природу.

«Искусство и культура» «Сказка в гости к нам пришла»
-Что такое искусство. Искусство в жизни человека.
-Виды искусства.
-Изобразительное искусство
-Музыка
-Театр
-Кино



«Творческая неделя» (изобразительная деятельность с использованием современных технологий)
-нетрадиционная техника рисования
-коллективная аппликация





«Если хочешь быть здоров». 
-Спасибо зарядке – здоровье в порядке.
-Что я знаю о своем здоровье. От чего можно заболеть.
-Кто нас лечит. (профессии)
- Чтобы нам не болеть. (Закаливание, здоровьесберегающие технологии: массаж, разные виды гимнастик, питание…)
-Спорт – это здоровье. Что я знаю о спорте. Почему важно заниматься спортом. Мой любимый вид спорта



«Планета. Земля. Космос»
-Что такое космос. Солнечная система.
-Как люди изучали космос. (профессия астроном)
-Планеты солнечной системы. Звёзды. Созвездия. Небесные тела.
-Космонавт – испытатель космической техники. Первые космонавты. Космические корабли.

Познавательно-исследовательская неделя .
-Опыты и эксперименты. (игры с песком, с водой, с воздухом, разными предметами и материалам)

«Неделя безопасности» «Нам пожары не страшны»
-Огонь друг или враг.  Причины возникновения пожара.
-Пожары в природе. Охрана леса от пожаров.
-Пожары в быту. Бытовые предметы. Предметы – источники пожаров. Правила пожарной безопасности.
-В лесу  пожар. Если в доме что-то загорелось.
-Кто же такой пожарный.




«Этих дней не смолкнет слава»
-Великая Отечественная война – мировая война.
-Герои ВОВ
-Символ- белый голубь
-9 мая – Праздник памяти и славы. Я иду на парад

«Моя семья»
-Что я знаю о своих родных.
-Семья. Родня (родственники) – работа над понятиями.
-Семейные празднику, традиции
- Моя родословная
-Уважай отца и мать будет в жизни благодать. (помощь взрослым)

«Весна разноцветный мир»
-Весна, весна на улице. (признаки весны)
-Труд людей весной.
-Чудо на ладошке. На лесной полянке. (насекомые).
Осторожно насекомые.
-Цветочная поляна. Цветочки в домике моем. (классификация – цветы). Посадка цветов.
-Цветущие растения леса и луга.
-Деревья и растения нашего леса.
-Природа наш общий дом. Охрана природа.


	ЛЕТО

	Июнь






















Июль
























Август 
	1-Международный день защиты детей
2-День пончика
3-Всемирный день велосипеда
6-День очков
7-Международный день бега
12-День России
18-День отца
 21-Международный день цветка
26-День рождения зубной щетки












2-День работников морского и речного флота
7-День шоколада
8-День семьи, любви и верности
9-День рыбака
16-День рисования на асфальте
20-День луны
23-Всемирный день китов и дельфинов















3-День арбуза
5-Международный день светофора
6-День железнодорожника
11-День игры на песке
22-День государственного флага РФ

	«Вот и лето пришло!»
-Летний отдых
-Игры с водой и песком
-Изменения в природе


«Берегите природу!»
-Правила поведения в природе
-Жизнь животных в лесу
-Поможешь планете
-Опыты и эксперименты

«Все цвета радуги»
-Радуга цветная
-Краски лета
-Мы рисуем
-У каждого свой цвет

Неделя проектной деятельности 


«Середина лета!»
-Ягоды, грибы
-Летние игры и забавы
-Осторожно, водоем!
-Летние закаливания 


«Полезные привычки»
-Уроки вежливости
-ЗОЖ
-Правильное питание
Всем нужна вода


«Неделя творчества»
-Рисунки на асфальте
-Нетрадиционное рисование
-Рассказы о своем домашнем питомце
-Как я провел отпуск

Неделя проектной деятельности

«До свидания, лето!»
-Изменения в природе
-Дары леса, огорода
-Езда на велосипеде
-Летние забавы

«Все цветет кругом»
-Трудовая деятельность на мини-огороде на участке
-Мамины труды с огорода
-Изменения в природе


«Скоро Осень!»
-Ни тепло, ни холодно
-Где же теплое солнышко
-Уроки рисования 
-Изменения в природе
-Гриб - грибочек



Приложение 4
Циклограмма деятельности тьютора 
Губайдуллиной Анжелики Сергеевны
на 2023-2024 учебный год

	Дни недели
время
	Деятельность тьютора

	





понедельник
-пятница
	Педагогическое сопровождение ребёнка-инвалида, реализации индивидуальных образовательных маршрутов
08:00-08:30 Приём воспитанника у родителей 
08:10-08:45 Сопровождение ребёнка на зарядку, помощь в соблюдении культурно-гигиенических навыков и самообслуживании, приема пищи.
09:05-09:45 Сопровождение ребёнка во время ООД.
10:00-11:40 Помощь в подготовке к прогулке, сопровождение во время прогулки.
12:00-12:15 Индивидуальная коррекционно – развивающая работа.
12:20-13:30 Подготовка к обеду, обед, сопровождение детей в сон час.
13:30-15:00 Организационная и методическая работа (планирование деятельности).



























Приложение 5

График работы тьютора 
Губайдуллиной Анжелики Сергеевны  
 на 2023-2024 учебный год

	Дни недели
	Время

	Понедельник
	08:00-15:00

	Вторник
	08:00-15:00

	Среда
	08:00-15:00

	Четверг
	08:00-15:00

	Пятница
	08:00-15:00



Приложение 6
[bookmark: _Toc123202631]ДНЕВНИК НАБЛЮДЕНИЯ ЗА ДЕЯТЕЛЬНОСТЬЮ РЕБЕНКА В ДОУ на 2022-2023 учебный год

Ф.И.О ребенка               	

	Название лексической темы

	Дата
	Режимные моменты, деятельность
	Деятельность ребенка
	Результаты/
Проблемные ситуации и способы выхода из них

	
	Подготовка к завтраку
  Завтрак.

	Не идет в туалетную комнату сам. Открывает сам кран, находит своё полотенце. Ест сам, но не аккуратно.
	Нужна помощь

	
	Подготовка к образовательной
деятельности
	Напомнить о посещении туалета. Убрать игрушки
	Нужна частичная помощь

	
	ООД Развитие речи
	На занятии слушает воспитателя, но отвлекается, балуется.

	Нужна помощь

	
	Занятие с педагогом-психологом
	Пошел на занятие с удовольствием
	Выполнял задания с помощью тьютора 
Проблемная ситуация: не хотел уходить из кабинета
Выход: психолог дала игрушку для игры в группе

	
	ООД Рисование
	На занятии невнимательно слушает воспитателя, не хочет ждать объяснения, берет сразу кисточку, смеется, издает громкие звуки «уууу», «оооо». 
	Выполнял задания с помощью тьютора


	
	Подготовка к прогулке.

Прогулка
	Одеваться без помощи взрослого не может. Учились самостоятельно надевать штаны, снимать сандали.
На улицу пошел с удовольствием. Знает дорогу на участок. Качался на качели. Играл с лопаткой в снегу.
	Нужна помощь

Проблемная ситуация: любит есть снег
Выход: беседа, контроль

	
	Возвращение с прогулки
	Не может раздеться самостоятельно. Не убирает вещи в шкаф
	Нужна помощь

	
	Подготовка к обеду

Обед
	Закрепить умение открывать кран и мыть руки с мылом, находить свое полотенце
Ест самостоятельно, но выборочно.
	Частичная помощь



	
	Подготовка ко сну

Дневной сон
	Напомнить о посещении туалета
Не может раздеться сам. Засыпает быстро, сон крепкий. 
	Не ходит в туалет самостоятельно. Сложили вещи в шкаф вместе.

	
	
	
	Тьютор: Губайдуллина Анжелика Сергеевна
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